[image: image1.jpg]


 5 - PROJET DE SEJOUR
                                                         (Fiche à remettre DEUX SEMAINES AVANT le début du séjour)
	Validé par :
	
	Le : 
	          /         / 2022


	SEJOUR
	
	TYPE SEJOUR
	

	Dates du séjour
	Du           /         / 2022    au              /          / 2022
	Nombre d’adultes
	


1 - EQUIPE (Nom et Prénom) 
Responsable :

Animateurs :

	1 - 
	5 - 

	2 - 
	6 - 

	3 - 
	7 - 

	4 - 
	8 - 


1.1 - Objectifs du séjour 
· Permettre à des personnes en situation de déficience intellectuelle, associée ou non à des déficiences motrices, sensorielles ou psychiques, d'être accompagnées, dans la gestion de leur quotidien, et dans leur participation à des activités de jour ou à des séjours de vacances.

· Offrir à chacun l'occasion de sortir de son cadre habituel d'établissement spécialisé et/ou familial et ainsi d’élargir son "horizon social".

· Offrir à chacun en fonction de ses capacités, la possibilité de choisir et de vivre avec les autres, des activités adaptées à ses goûts

· Saisir toute occasion d'inclusion sociale, collective ou individuelle.

· Permettre aux vacanciers, de partir en vacances en leur proposant un cadre le plus proche possible de vacances en famille ou entre amis.

· Permettre aux animateurs, qui ne sont pas forcément sensibilisés aux questions liées au handicap, de découvrir des personnes différentes, et de vivre avec elles, d'agréables moments de loisirs 

· Permettre à tous de découvrir de nouvelles régions et de nouvelles cultures.

1.2 - Organisation du travail en équipe (qui fait quoi : cuisine, ménage, organisation des activités…en fonction du planning des horaires)
· Voir tableau 8 - organisation de la semaine (en annexe)

1.3 - Rythme et organisation générale du séjour 
2 - DESCRIPTIF DE LA REGION

3 - ACTIVITES

3.2 - Thème ou orientations

3.1 - Activités envisagées
· Voir tableau 7 – planning des activités (en annexe)

4 - RELATIONS PARENTS / ADULTES / ETABLISSEMENTS

L’équipe consultera les dossiers des vacanciers avant le départ, prendra contact avec les familles et/ou les établissements et notera toutes les particularités (régime, épilepsie…) et le matériel spécifique (lit médicalisé, lève personne, lit douche, etc.). 

· Les jours du départ et du retour, les animateurs échangeront avec le responsable de l’adulte.

· L’équipe prendra contact au moins une fois par semaine avec la famille et l’établissement et fera envoyer une carte ou une lettre au vacancier.
· L’équipe contactera AVL en arrivant sur le lieu de séjour puis tous les 2 jours.
· AVL sera immédiatement averti en cas de problèmes ou difficultés avec un vacancier, puis l’établissement ou la famille sera tenu informé.

· Les animateurs remettront une fiche de synthèse au responsable de l’adulte à son retour et une fiche « déroulement du séjour » à AVL.
· Tout au long de leur séjour, les vacanciers pourront remplir avec l’aide des animateurs leur livret souvenir qui leur permettra de partager leurs souvenirs de vacances avec leur famille et/ou leur établissement.
5 - MEDICAL
5.1 - Organisation générale
- un seul animateur aidera à la prise aux médicaments. Il sera aidé d’un suppléant en cas de repos ou absence.

- Le pilulier doit être complété avant le départ par l’établissement ou la famille. L’original de de l’ordonnance doit être fournie avec.

- si nécessaire, un infirmier viendra préparer ou compléter le pilulier sur le lieu de séjour.

- les médicaments se trouveront dans une mallette fermée à clefs (la demander à AVL)

5.2 - Gestion des médicaments
- Animateur chargé des médicaments :

- Suppléant :

Le tableau de posologie des médicaments sera complété puis collé au dos de chaque pilulier

Le tableau de prise de médicaments sera signé chaque fois qu’un médicament sera donné à un vacancier. 

Les médicaments seront distribués :

· matin : de 7h à 9h 

· midi : de 12h à 13h

· soir : de 19h à 20h

· nuit : au coucher

6 - ANIMATEURS REFERENTS (argent de poche, linge, ou vie quotidienne, …)
7 - PARTICULARITES des vacanciers et/ou AUTRES (épilepsie, autisme, fauteuil, fausse route, …)
8 - ORGANISATION DEPART (qui, fait quoi) :

9 - ORGANISATION RETOUR (qui, fait quoi) :

10 – MENUS :

· Voir tableau 6 – menus de la semaine (en annexe)
